Lycée d'enseignement agricole privé - La Salle Reims-Thillois

Semaine du 15 au 19 mars 2021 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrées Patisserie salée FRIAND A LA VIANDE CREPE AUX CHAMPIGNONS
Charcuterie/poisson/ceuf |PATE FORESTIER ET CONRICHONS ROSETTE ET CORNICHONS
) SALADE DE PATES (mafs, SALADE DE POMMES DE TERRE
: Féculents concombres) LENTILLES EN SALADE ASSORTIMENT D'ENTREES SALADE DE RIZ BIO AU SURIMI (locales) AUX OIGNONS
Crudités / Cuidités CAROTTES RAPEES AL'ORANGE |  CELERIRAPE AUX POMMES TOMATES VINAIGRETTE SALADE PARISIENNE ‘”@
Salad'Bar Crudités / Cuidités SALADE LORETTE (méache et DEMI-POMELO AU SUCRE CONCOMBRES A LA CREME FONDS D'ARTICHAUTS
betteraves) (&%
Les Viandes BOULETTESP?)'IEV';EEUF SAUCE CUISSE DE POULET ROTI DE PORC A L'ANANAS SPAGHETTI BOLOGNAISE CORDON BLEU
Plat Les Poissons p@i® QUICHE AU FROMAGE ET SALADE FILET DE POISSON CREME
o STl cALAMARS A LA ROMAINE ——1 COLIN SAUCE CITRON-BASILIC POISSON BORDELAISE
ou plat végétarien . VERTE any ECHALOTE
Garmit Féculents POMMES NOISETTES POMMES VAPEUR RIZ BIO SPAGHETTI SEMOULE BIO A LA TOMATE
arniture
Légumes verts CAROTTES PERSILLEES POELEE DE LEGUMES GRATIN DE COURGETTES HARICOTS VERTS BROCOLIS
Fromages Fromage 1 GOUDA SAINT-NECTAIRE PYRENEES
ou laitages Fromage 2 SAMOS BLEU ASSORTIMENT DE FROMAGES FROMAGE RAPE CARRE DE LIGUEIL
Fromage en portion SIX DE SAVOIE CANTAFRAIS CHANTAILLOU
Laitage du jour ASSORTIMENT DE LAITAGES (fromages blancs, petits suisses, yaourts ardmatisés, aux fruits, natures...)
Desserts Patisserie du jour TARTE AU CITRON GRATIN DE FRUITS A LA CANNELLE TORTA TENERINA NAMANDIER (sans gluten)
" PANNA COTTA AU COULIS DE
Dessert lacté individuel FLAN CHOCOLAT MOUSSE FRAMBOISE ASSORTIVENT DE DESSERTS FRUITS ROUGES ENTREMETS PRALINE
Fruit cuit COMPOTE POMME-PRUNEAUX ANANAS ROTI MARMELADE DE THUBARBE COMPOTE DE POMMES
Fruit cru préparé COUPE DE KIWIS A LA MENTHE SALADE DE FRUITS DUO POMMES-KIWIS SALADE DE FRUITS

Fruit de saison au choix

Corbeille de fruits frais

LES FRUITS ET LEGUMES
ONEN A BESOIN TOUS LES JOURS.

Linvite de La semaine:

LA SALADé

6 PREPARE PAR LE CHEF
@ PRODUIT LOCAL

"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine."

PRODUIT FRAIS
NOUVELLE RECETTE

PLAT VEGETARIEN

Le menu conseil est souligné.
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